Tips till Hundagare

Fyrverkeriraketer flyger upp i luften och avger ett ovanligt ljud, de fraser férst och exploderar sedan
med en small. Ljudintrycket forstarks av ett starkt synintryck, da det ju i samband med smallen breder
ut sig ett stort paraply pa himlen.

De starka ljuden &r i sig sjélva obehagliga for hundar. Ar de inte vana fran tidig alder vid héga oljud av
olika slag, kan smallare astadkomma en sa kraftig chock att en hunds framtida liv blir 6delagt av
angest.

MINSKA RISKERNA

Har foljer nagra tips och alternativ pa hur du kan minska riskerna for att din hund ska ma battre nar
det skjuts med fyrverkerier. De kan fungera ett eller flera i kombination pa hundar som ar radda sedan
tidigare, eller for att férebygga en chock.

Enkelt och sakert
« Ak bort med hunden till ett lugnt stalle nér det &r dags fér fyrverkeri.
* Inackordera hunden pa ett tyst och lugnt stélle under nyar och andra helger dad man smaller.

» Ska du vara hemma vid ett fyrverkeritillfalle, sa prata med dina narmaste grannar om tid och plats for
smallandet..

Lindra upplevelserna

* Vanj hunden vid att ha fetvadd i 6ronen. Bérja i god tid med att stoppa lite vadd i hundens 6ron for
nagra sekunder, medan du berémmer och ger en godbit. Upprepa detta sa ofta som mojligt och lite
langre tid for varje gang. Under det varsta smallandet kan sedan oljudet dampas av horselskyddet.

* Ge hunden ett latt lugnande 6rtmedel med start nagon dag innan det bérjar smélla. Upprepa dosen
efter fem, sex timmar. Ett beprévat medel ar Valeriana (finns under olika namn i din halsokostbutik)
baserat pa vanderot (Valeriana Officinalis). Det ar ofarligt, fritt fran biverkningar och kan inte
Overdoseras. Doseringen ar svar att saga exakt, eftersom det ar individuellt hur det paverkar hundar,
men utga fran en tablett per 6 kg kroppsvikt, upp till 8 tabletter, som ar maxdosen.

Normalt ser man ingen speciell effekt pa hunden, annat an att angesten inte ar fullt sa stark.
Observera att du ska bérja med att ge medlet dagen innan det smaéller. Fortsatt sedan med dosen till
smallandet helt har upphort. | storstéder blir det under en till tva manader.

Viktigt

* Lat hunden fa sin huvudsakliga motion innan det borjar smalla. Rasta den sedan bara korta stunder.
Forlagg sista rastningen till tidigt pa kvallen.

* Sysselsatt hunden inne med mycket mental traning. Gor det aven dagarna innan smallandet, sa att
den gor sig av med energi ordentligt. Har den éverskottsenergi att lagga pa upplevelserna av
smallarna, kan den bli onddigt radd.

* Forsok att maskera ljudet av fyrverkeriet genom att spela musik pa hog volym — det fungerar. Hall
alla fonster val stangda. Dra for gardiner for fonstren. Det bidrar till att stdnga ute bade ljud- och
synintryck.



* Trosta inte hunden om den ar orolig, det kan forstarka oron. Forsok att avieda uppmarksamheten till
nagot trevligt.

* FOrsok att ljudisolera ett rum och var dar sjalv med din hund. Detta ar speciellt lampligt om den redan
ar radd for smallar. Ar hunden mycket radd for fyrverkeri, kan du ha en bur eller liknande i detta rum.
Buren gor du ocksa ljudisolerad. Men du far inte tvinga in hunden i den, det vacker bara mer angest.

AKTIVERING

Mental aktivering har ocksa stor terapeutisk betydelse. Det starker hundens sjalvfértroende och
forhindrar att den far 6verskottsenergi. Darmed kommer den inte att 6verreagera pa plotsliga
handelser, Dessutom ger aktivering 6kad egenkontroll, den sa viktiga kanslan av att kunna klara olika
svarigheter, motsats till vanmakt och hjalploshet.

Mental aktivering bygger pa helt naturliga beteenden, dar hunden anvander hjarnan pa olika satt. |
boken "Min Basta Van" av Marie Hansson (se referenserna) far du 50 sidor med tips pa hur du ska
aktivera din hund. Det finns ocksa ett antal andra bécker om detta amne.

"VACCINERA" MOT FYRVERKERI

| dagens lage finns det ett stort behov av att vanja hundar vid fenomen som fyrverkeri och smallare.
Det ska helst ske redan pa valpstadiet, men det ar aldrig for sent. Det finns en CD-skiva med skott-
och fyrverkeriljud som Jycke-Tryck AB saljer (se referenserna) och du kan tréna med det. Spela upp
det varje dag, sa ofta som mojligt. Forst pa en knappt hérbar ljudniva, sedan successivt allt hogre.
Hela tiden under gransen for att hunden upplever det som obehagligt. Hall hunden igadng med roliga
uppgifter, som att leta efter godis och dylikt, varje gang som skivan startar.

KLICKER EFFEKTIVT
Kanner du till trdningen med klickertraning (se referenserna), ar det en klar fordel att trdna med detta.

Varje gang det smaller eller en raket skjuts upp pa avstand, klickar man och belénar. Denna traning ar
ocksa effektiv pa hundar som ar radda for luftballonger.



